
 СПИСОК ОБОРУДОВАНИЯ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ согласно Требованиям к оснащению 
образовательному процессу. 

  

5. УЧЕБНО-ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

 Гимнастика Кол-во 
оборудования, 
которое 
должно быть 
для 
реализации 
программы в 
вашей школе  

Имеется в 
наличии 

Требуется 
приобрести 

Примечания 

5.1. Стенка гимнастическая 5 0 5  

5.2 Бревно гимнастическое 
напольное 

1 0 1 Нет места для установки 

5.3 Бревно гимнастическое высокое 1 0 1 Нет места для установки 

5.4. Козел гимнастический 1 0 1  

5.5. Конь гимнастический 1 0 1  

5.6 Перекладина 1 0 1  

 гимнастическая  1 0 1  

5.7. Брусья гимнастические, 
разновысокие  

1 0 1 Нет места для установки 

5.7 Брусья гимнастические, 
параллельные  

1 0 1 Нет места для установки 

5.8. Кольца гимнастические, с 
механизмом крепления 

1 0 1  

5.9 Канат для лазания, с механизмом 
крепления 

1 0 1  

5.10 Мост гимнастический подкидной 1 0 1  

5.11 Скамейка гимнастическая 
жесткая 

5 0 5  

5.12 Скамейка гимнастическая мягкая 5 0 5  

5.13 Комплект навесного 
оборудования  

1 0 1  

5.14 Контейнер с набором т/а гантелей 1 0 1  

5.15 Скамья атлетическая, 
вертикальная 

1 0 1  

5.16 Скамья атлетическая, наклонная  1 0 1  

5.17 Стойка для штанги 1 0 1  

5.18 Штанги тренировочные 2 2 -  

5.19 Гантели наборные 2 0 2  

5.20 Вибрационный тренажер 
М.Ф.Агашина 

1 0 1  

5.21 Коврик гимнастический 10 0 10  

5.22 Станок хореографический  1 0 1 Нет места для установки 

5.23 Акробатическая дорожка 1 0 1  

5.24 Покрытие для борцовского ковра 1 0 1 Нет места для установки 

5.25 Маты борцовские 1 0 1 Нет места для установки 

5.26 Маты гимнастические 10 4 6  

5.27 Мяч набивной (1 кг, 2кг, 3 кг) 1 кг-5 
2 кг-5 

0 
0 

5 
5 

 

5.28 Мяч малый (теннисный) 6 0 6  

5.29 Скакалка гимнастическая 20 20 -  

5.30 Мяч малый (мягкий) 10 0 10  

5.31 Палка гимнастическая 10 0 10  

5.32 Обруч гимнастический 10 0 10  

5.33 Коврики массажные 5 0 5  

5.34 Секундомер настенный с 
защитной сеткой 

1 0 1  

5.35 Пылесос 1 0 1  



5.36 Сетка для переноса малых мячей 1 0 1  

 Легкая атлетика     

5.37 Планка для прыжков в высоту 1 0 1  

5.38 Стойки для прыжков в высоту 1 0 1  

5.39 Барьеры л/а тренировочные комплект 0 комплект  

5.40 Флажки разметочные на опоре 10 0 10  

5.41 Лента финишная 1 0 1  

5.42 Дорожка разметочная для 
прыжков в длину с места 

1 0 1  

5.43 Рулетка измерительная (10м; 
50м) 

1 0 1  

5.44 Номера нагрудные комплект 0 комплект  

 Спортивные игры     

5.45 Комплект щитов баскетбольных с 
кольцами и сеткой 

2 2 -  

5.46 Шиты баскетбольные навесные с 
кольцами и сеткой 

2 2 -  

5.47 Мячи баскетбольные 10 5 5  

5.48 Сетка для переноса и хранения 
мячей 

1 0 1  

5.49 Жилетки игровые с номерами комплект 0 комплект  

5.50 Стойки волейбольные 
универсальные 

1 0 1  

5.51 Сетка волейбольная 2 2 0  

5.52 Мячи волейбольные 10 5 5  

5.53 Сетка для переноски и хранения 
баскетбольных мячей 

1 0 1  

5.54 Табло перекидное 1 0 1  

5.55 Жилетки  игровые с номерами комплект 0 комплект  

5.56 Ворота для мини-футбола 2 0 2  

5.57 Сетка для ворот мини-футбола 2 0 2  

5.58 Мячи футбольные 2 0 2  

5.59 Номера нагрудные комплект 0 комплект  

5.60 Компрессор для накачивания 
мячей 

0 0 0  

 Туризм     

5.61 Палатки туристские (двух 
местные) 

5 0 5  

5.62 Рюкзаки туристские 10 0 10  

5.63 Комплект туристский бивуачный 1 0 1  

  

5.64 Пульсометр 1 0 1  

5.65 Шагомер электронный 1 0 1  

5.66 Комплект динамометров ручных 1 0 1  

5.67 Динамометр становой  1 0 1  

5.68 Ступенька универсальная (для 
степ-теста) 

1 0 1  

5.69 Тонометр автоматический  1 0 1  

5.70 Весы медицинские с ростомером 1 0 1  

 Зимний спорт     

5.71 Коньки 12 0 12  

5.72 Комплекты лыж (лыжи, 

ботинки, крепления, полочки) 

Размер 39 

Размер 40 

Размер 41 

Размер 43 

Размер 44 

 

 

6 

6 

6 

6 

4 

 

 

0 

2 

2 

0 
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6 

4 

4 

6 

4 

 



5.73 Комплекты лыж (лыжи, 

ботинки, палки) для 

начальной школы 

Размер 34 

Размер 36 

Размер 38 
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